
 

 

HANDEBOL 

Art. 1º - As partidas obedecerão às regras oficiais da CBHb. 

Art. 2º - O tempo de cada partida será 10 (dez) minutos para a competição  

Inciso I - Quando achar necessário, a equipe de arbitragem tem total autonomia para paralisar o cronômetro. 

Art. 3º - Cada equipe deverá ter no mínimo 5 (cinco) e no máximo 10 (dez) atletas inscritos.  

Art. 4º - Cada equipe poderá fazer quantas substituições quiser durante a partida, utilizando a zona de 

substituição. 

Art. 5º - A equipe que possuir menos de 5 (cinco) atletas para iniciar a partida será declarada incompleta e perderá 

por WxO. O resultado de WxO terá placar igual a 1 a 0. 

Art. 6º - As equipes deverão se apresentar para a partida devidamente uniformizadas.  

Art. 7º - Só haverá horário determinado para a 1ª partida. As seguintes obedecerão à ordem da tabela. 

Art. 8º - A forma de disputa será estabelecida de acordo com a quantidade de equipes inscritas. 

As classificações das equipes serão determinadas pela obtenção dos pontos de cada uma, considerando-se os 

seguintes critérios:  

Vitória------------------------------------------------ três (03) pontos;  

Empate ------------------------------------ dois (02) pontos;  

Derrota e Ausência---------------------------------zero (00) ponto. 

Art. 9º - As infrações onde a ação é principalmente ou exclusivamente dirigida ao corpo do adversário devem 

implicar uma sanção disciplinar. Isto significa que, além do tiro livre ou tiro de 7 metros, pelo menos a infração 

deve ser sancionada progressivamente, começando com uma advertência, seguindo com exclusões por 1 minuto, 

e uma desqualificação. 

Art. 10 - Na fase classificatória, serão atribuídos os seguintes critérios de desempate:           

a) confronto direto;                             

b) maior nº de vitórias; 

c) saldo de gols;           

d) gols a favor;       

e) gols contra; 

f) sorteio. 

Art. 11 – Na fase final caso a partida termine empatada haverá uma prorrogação que será jogada após 2 minutos 

de intervalo. A prorrogação consiste em 1 período de 3 minutos. Se a mesma permanecer empatada, essa será 

decidida na cobrança de um tiro de 7 metros. 

Art. 12 - Os casos omissos ao presente Regulamento serão resolvidos pela Comissão Central Organizadora. 
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